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新生入学体检注意事项 

1、 体检当日带好口罩，按要求扫码测温，排队时保持一米距离。 

2、 体检当日携带贴好免冠照片的体检表及化验单，请务必将体检表

和化验单的自填部分提前用正楷字填好。 

3、体检前 3～5 天清淡饮食，禁酒，不熬夜，保证良好睡眠，确保体检

结果的准确性。 

4、体检当日早晨空腹，（仅可喝糖水、喝几口粥）。可带上早餐，抽

完血可以进食避免低血糖。 

5、数字 X 线摄影宜穿棉质上衣，不宜穿有金属纽扣的内衣，不佩戴项

链、玉佩等，以免影响照片结果。 

6、如您晕针，请在抽血前告知医务人员，便于做好防范措施。 

7、体检完毕，将体检表交到体检收表处或保健科，以便校医院及时为

您提供体检结论与健康指导。 


