
关于举办“暖心关怀，健康同行”北京中医药大学专家

义诊活动的通知

为响应国家全民健康战略号召，弘扬中医传统文化，普及健康养

生知识，切实为师生办实事解难题，校医院特邀北京中医药大学专家

到我校开展中医义诊活动。用一份真挚的关怀，守护您的健康！现将

具体事宜通知如下：

一、义诊时间：

2025 年 10月 18日（星期六） 下午 13:00 - 15:00

二、义诊地点：

学院南路校区学术会堂一层中厅 39号艺术空间

三、义诊科室及开展项目：

活动分为专家义诊和适宜技术治疗两个部分。作为集医疗、教学、

科研、预防、保健、康复于一体的国内知名三级甲等中西医结合医院，

此次派出多个中医特色科室，涵盖呼吸科、皮肤科、脾胃科、骨科、

内分泌科、治未病科、推拿科等多名学科带头人，专家团队阵容强大，

为您提供面对面的健康咨询和调理建议。

同时校医院还提供测量血压、血糖、健康咨询和健康知识科普服

务。

四、参与方式：

1.有问诊需求的师生请自行前往活动地点，并按照现场工作人员

指引有序排队，遵守有关秩序要求；

2.问诊师生可携带相关医学诊断资料（既往病历、检验报告及相



关资料）等，以便医生更准确解答；

3.义诊咨询内容仅供参考，如有治疗需求，建议按照医生指导前

往学校指定的公费医疗定点医院做进一步检查和治疗。

机会难得，欢迎广大师生踊跃参与！

附：部分专家介绍:

姓名：徐佳

职称：外科主任医师

职务：党委副书记、副

院长

专长：肝内外胆道结石

及肝胆和胃肠道外科

疾病的微创治疗。中西

医结合治疗肝胆胃肠

道肿瘤、甲状腺、乳腺

疾病。

北京中医药大学第三附属医院党委副书记、

副院长，外科学博士，主任医师，硕士研究

生导师。从事中西医结合外科及微创外科专

业二十余年。擅长微创治疗胆道结石；消化

系统肿瘤；乳腺、甲状腺疾病。主持省部级

课题一项，参与国家自然基金项目 4 项；北

京自然科学基金 1 项；负责北京中医药大学

校级课题两项。发表 SCI 论文 3 篇;中文核心

期刊发表等论文十余篇，专著一本(副主编)。

主要社会任职:

北京中西医结合学会普外科分会主任委员

中国民族医药学会肛肠分会副主任委员

中国中医药信息研究会生命质量分会常务理

事

中华中医药学会外科分会委员

北京中医药学会外科分会委员



姓名：吴建军

职称：呼吸科主任医师

专长：中西医结合诊疗

慢阻肺、慢性咳嗽，肺

部结节，呼吸重症，肺

间质纤维化、哮喘、支

气管扩张症、上呼吸道

感染等。

医学博士、博士研究生导师，北京中医药大

学第三附属医院呼吸科主任医师，国家中医

药管理局第五批全国中医临床优秀人才，北

京中医药新时代 125 领衔人才。长期从事中

医药防治肺系疾病的临床、教学及科研工作，

积累了丰富的经验。擅长慢性阻塞性肺疾病，

慢性咳嗽，肺部结节，呼吸重症，肺间质纤

维化，哮喘，慢性支气管炎，上呼吸道感染

等疾病的中西医结合治疗。

师承首都国医名师姜良铎教授、首都知名中

医专家刘金民教授，在临床中擅长使用桑菊

饮、苇茎汤、麻杏石甘汤等经典名方结合“角

药思想”进行治疗，疗效显著。创制了金卫

汤治疗慢阻肺，桑菊过敏方治疗慢性咳嗽、

感染后咳嗽、过敏性咳嗽等疾病，清肺散结

方治疗肺部结节等。

姓名：孙占学

医学博士，主任医师、教授、博士研究生导

师,博士后合作导师，首都优秀青年医生，北

京健康科普专家，国家健康科普专家。

毕业于北京中医药大学，师从于首都国医名

师李日庆教授、北京市青年名中医李元文教

授。主要从事变态免疫性皮肤病研究。主持



职称：皮肤科主任医师

职务：科主任

专长：中西医结合治疗

湿疹、激素依赖性皮

炎、特应性皮炎、带状

疱疹及后遗神经痛、银

屑病、痤疮、白癜风、

斑秃、扁平疣、扁平苔

癣以及中西医结合美

容。

国自然等国家级课题 3项，省部级课题 3 项，

主持省部级课题 1 项，主持校级课题 4 项，

主持区级课题 1 项，发表 SCI 文章 4 篇，国

内核心期刊论文 80 篇，主编及参编著作 10

余部。

兼任中国中药协会皮肤病药物研究专业委员

会副主任委员兼秘书长及银屑病学组组长，

世界中医药学会联合会疽症专业委员会副会

长，北京整合医学会皮肤科分会副会长，北

京中西医结合学会环境与健康专业委员会银

屑病学组副组长，国家自然科学基金项目评

审专家，《中国皮肤性病学杂志》审稿专家，

《中华医学会中华临床医师杂志》、《中华现

代中医学杂志》等编委。

姓名：赵瑞珍

职称：主任医师

博士后，主任医师，硕士生导师。北京中医

药大学第三附属医院治未病中心主任，体检

中心主任。国家中医药管理局中医神志病重

点学科学术带头人。世界中医药学会联合会

脑病分会理事、痧疗罐疗委员会常务委员，

治未病分会委员;中华民族医药学会脑病分

会理事，北京中医药学会养生康复分会理事，

中国中医药促进会精神分会常务委员、针灸



职务：治未病科主任

专长：主要方向为中医

及针灸对脑病的防治

性研究。以中药配合针

灸、刮痧拔罐等多种疗

法对常见病如头痛、头

晕、失眠、焦虑、抑郁，

汗证、感冒、咳嗽，心

悸、高血压，肥胖症，

更年期综合征等综合

治疗。

康复委员会常务委员。国家中医药管理局重

点学科-神志病学-焦虑症学术带头人，重点专

科脑病专科骨干成员。主持及参加各级科研

项目 19 项，发表相关论文、论著 40 余篇/

部，其中 SCI论文 2篇，专业论著 3 部。

临床上以中药配合针灸、刮痧拔罐等多种疗

法对常见病进行综合治疗，逐渐形成了独特

的治疗方案。尤其以“颐神调气”针刺法治

疗焦虑、抑郁病症获得良好收效。在治未病

方面，针对常见病种实施中医内服外治的综

合治疗方案，对亚健康、常见症状积极干预，

逆转身体状态，提高自身正气的防护，达到

未病先防的目的。


