
校医院新增三大医疗项目，贴心守护师生健康



为进一步提升医疗服务水平，更好地保障师生健康，中

央财经大学校医院近日正式推出超声波治疗、三通道动态心

电图检查、动态血糖/葡萄糖监测三大医疗项目，以专业设

备和贴心服务，为师生健康保驾护航。 

这是什么？ 一个小型便携设备，可以连续 24 小时

甚至更长时间记录您的心电活动。

有什么用？捕捉日常活动中常规心电图难以发现

的心律失常（如早搏、心动过速/过缓）。评估心

悸、胸闷、气短、头晕甚至晕倒等症状是否与心脏

问题有关。监测心脏起搏器功能。

适合谁？ 有心慌、胸闷、胸痛、头晕、黑矇或晕

倒等症状的师生；常规心电图有异常需要进一步观

察者；评估治疗效果者。

优点： 记录时间长，不影响日常活动，能发现阵

发性、偶发性的心脏问题。

这是什么？利用安全、无创的高频声波能量深入穿

透肌肤，直达疼痛或损伤的核心区域。

有什么用？有效缓解疼痛与僵硬，促进深层组织修

复，改善局部血液循环，加速炎症消散，软化疤痕

与粘连。

适合谁？长期伏案工作/学习导致的颈椎病、肩周

炎、腰肌劳损的师生。运动爱好者常见的肌肉拉伤、

韧带扭伤、肌腱末端病（如网球肘、跳跃膝）。有

关节僵硬、慢性疼痛或术后需要软化疤痕、松解粘

连的患者。

优点？无创、无痛、作用深入、副作用小。治疗时

通常有舒适的温热感或轻微酥麻感，体验良好。



守护健康，校医院在行动！以上新增医疗项目均配备了

先进设备和专业医护团队，将以优质、便捷、高效的服务，

满足师生多样化的健康需求。欢迎有相关需求的师生前往校

医院咨询就诊，就诊期间如有任何疑问，医护人员将随时提

供专业解答。

（文/图 安晶 审核 张玮 终审 杨丽荣）

这是什么？ 通过一个贴在皮肤上的微小传感器，

持续监测皮下组织液的葡萄糖水平。

有什么用？ 24 小时不间断监测血糖波动，绘制血

糖曲线图， 发现传统指尖血检测可能遗漏的高血

糖或低血糖（尤其夜间无症状低血糖）， 帮助糖

尿病患者更精准地调整饮食、运动和药物，优化控

糖效果。

适合谁？ 糖尿病患者（需医生评估）、糖耐量异

常者、有低血糖风险者、希望更深入了解自身血糖

模式者。

优点： 减少扎手指次数，提供全面血糖信息，无

痛便捷，有助于个性化血糖管理。
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